Evolucion 1990-2005: 16 anos

Secliedad Espanola de Medicina Preventiva,
Salud Publica e Higiene (SEMPSPH)




EPINE: OBJETIVOS

Facilitar a los hospitales un instrumento uniforme y
comun para la vigilancia de las infecciones
nosocomiales (IN)

Determinar la situacion de cada hospital: €l
estudio proporciona un informe a cada Centro

Realizar un informe anual con la agregacion de los
resultados segun: Comunidades Autonomas y
conjunto de los hospitales participantes

Contribuir al conocimiento y prevencion de las IN
en Espana

Producir indicadores de calidad asistencial



EPINE: PRINCIPALES
CARACTERISTICAS (1)

Estudio transversal exhaustivo
Amplia cobertura territorial
Se desarrolla una vez al ano (Mayo)

Incluye solo hospitales de agudos de
mas de 100 camas

Participacion voluntaria de los
hospitales

Comité Consultivo (22 miembros)



EPINE: CARACTERISTICAS (2)

Marco: de 123 a 258 hospitales
Protocolo comun actualizado cada ano

Se usan los criterios de infeccion del
CDC para diagnosticar las infecciones, si
bien no se incluye la Bacteriuria
Asintomatica como Infeccion Urinaria

Recogida de datos realizada durante dos
semanas del mes de Mayo



EPINE: CARACTERISTICAS (3)

» Datos a recoger (92 items):
— Infecciones nosocomiales y comunitarias
— Localizacion de la infeccion

— Factores de riesgo: intrinsecos (del
paciente), extrinsecos (procedimientos
asistenciales)

— Cirugia: tipo, fecha, duracion

— Pruebas microbiologicas realizadas y
resultados

— Antimicrobianos usados y tipo de indicacion
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HOSPITALES CON DATOS INCLUIDOS EN EL
ANALISIS ESTADISTICO. EPINE 1990-2005

Numero de hospitales incluidos

243 243 246 5,

233
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ANno del estudio
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NUMERO DE PACIENTES ESTUDIADOS
EPINE 1990-2005

N° de pacientes (en miles)

46,9

A

44,3
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Ano del estudio
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PORCENTAJE DE HOMBRES Y MUJERES

EPINE 1990-2005
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EDAD MEDIA DE LOS PACIENTES ESTUDIADOS
EPINE 1990-2005

Edad media en afios del total de pacientes estudiados
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Ano del estudio



DISTRIBUCION DE LOS PACIENTES ESTUDIADOS
SEGUN GRUPOS DE EDAD. EPINE 1990-2005

Grupo de edad (afos)
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PREVALENCIA DE LAS INFECCIONES

NOSOCOMIALES POR GRUPOS DE EDAD
EPINE 1990-2005

Grupo de edad (afios)

1990- 2000
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240/0)5)
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PREVALENCIA DE PACIENTES CON INFECCION
EPINE 1990-2005

Prevalencia %

Tendencia: p < 0,001

6,9 6,9 6,9
6,7 6,7 6,7 65 65

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005



DISTRIBUCION DEL TOTAL DE ENFERMOS

ESTUDIADOS SEGUN AREAS DE ASISTENCIA

MEDICINA

CIRUGIA

AT. INTENSIVA

GINEC. OBST.

PEDIATRIA

OTROS SERV.
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Distribucion porcentual %




PREVALENCIA DE LAS INFECCIONES
NOSOCOMIALES SEGUN AREAS DE ASISTENCIA

MEDICINA

CIRUGIA

AT. INTENSIVA

GINEC. OBST. 1£90=2000
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PEDIATRIA 2005
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PREVALENCIA DE INFECCIONES
NOSOCOMIALES Y COMUNITARIAS
UCI. EPINE 1990-2005

Prevalencia de infecciones %
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PREVALENCIA DE INFECCIONES
NOSOCOMIALES Y COMUNITARIAS
PEDIATRIA. EPINE 1990-2005

Prevalencia de Infecciones %
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PREVALENCIA DE INFECCIONES
NOSOCOMIALES Y COMUNITARIAS
MAYORES DE 64 ANOS. EPINE 1990-2005

Prevalencia de Infecciones %

£ 2000

2001.- 2004

INFECCIONES NOSOCOMIALES INFECCIONES COMUNITARIAS



DISTRIBUCION DE LOS HOSPITALES
PARTICIPANTES SEGUN EL TAMANO

Porcentaje sobre el total del afio %
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H. PEQUENOS
1990™ 40,7
1991 ™ 36,3
1992m 46,6
1993m™ 47,4
1994 m 47,3
1995m™ 52,7
1996m™ 60,2
1997m™ 54,2
1998 = 55,2
1999 = 56,2
2000™= 58,4
2001 57,6
2002 59,7
2003 58,1
2004 58,5
2005 59,1

H. MEDIANOS
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PREVALENCIA DE INFECCIONES NOSOCOMIALES
SEGUN EL TAMANO DEL HOSPITAL

Prevalencia anual %

H. PEQUENOS H. MEDIANOS H. GRANDES GLOBAL
1990™ 9,7 9,9 9,8 9,9
199]1 ™= 7,3 8,6 9,8 8,9
1992™= 8,1 7,6 9,7 8,5
1993 6,7 8,6 9 8,3
1994 ™= 6,7 8,5 9 8,3
1995= 7,5 7,7 8,7 8
1996™= 7 8,5 9,6 8,4
1997™= 6,7 8,4 8,7 8,1
1998 = 7,2 7,7 8,9 8
1999 = 7,1 8 8,6 7,9
2000™= 7,5 7,7 9,1 8,1
2001 7,2 7,7 8,3 7,7
2002 7,4 7,3 8,8 7,8
2003 6,6 7,4 8,9 7,6
2004 6,5 7,8 8,5 7,6
2005 6,7 7,9 9,9 8,1




PRINCIPALES LOCALIZACIONES DE LAS
INFECCIONES NOSOCOMIALES (1)

Infeccidén Urinaria

l. Quirurgica Superf.

|. Quirdrgica Prof.

Neumonia | 1.990- 2000
2001- 2004
Otras Inf. Respir. — 2005
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PRINCIPALES LOCALIZACIONES DE LAS
INFECCIONES NOSOCOMIALES (Il)

Bacteriemia Prim.

Bacteriemia Sec.

Infeccion Cutanea
1,990~ 200)0)

2001- 2004

|. Cardiovascular
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LOCALIZACION DE LAS INFECCIONES
NOSOCOMIALES. EPINE 1990-2005

Porcentaje sobre el total del afio %
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199019911992 1993 1994|1995 1996 1997| 1998|1999 | 2000 2001 2002 | 2003|2004 | 2005
Urinarias ==| 27,7 | 26,3 27,6 25,9 25,1259 27,7254 24,4243 23,5 229|21,7 20,8|20,7 20,8
Quirdrgicas == 22,7|21,4/ 19,3219 23,2 19,7|17,5/ 19,6 18,4 20,1|18,8 19,1|21,2 20,4 20|21,3
Respiratorias 154 /16,9 17,8, 18|17,4| 19 |20,6 20,6 |22,3 20,9 22,6 233|225 223 223 21,7
Bacteriemias =106, 89| 9,2|/10,9|10,7|12,4 /12,6 /13,6 14| 13| 14 134|128 14,2151 159




NL'JI\/IERO,DE FACTORES DE RIESGO DE TIPO
INTRINSECO. EVOLUCION 1990-2005

Porcentaje sobre el total en el afio %

60
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0] 1 2-3 >3
1990 55,9 26,9 13,9 1,4
1991 = 54,6 27,6 14,4 1,3
1992m= 56,7 26,9 13,9 1,2
1993 = 53,9 26,7 14,8 1,2
1994 m 48,9 28,2 18,2 1,7
1995m 48,7 29 18,4 1,7
1996 48 30,1 19,1 1,7
1997 m 47,5 29,7 19,2 1,7
1998 = 46,4 29,9 20,3 2,3
1999 = 44.6 30,2 20,6 2,1
2000 = 44 5 30,1 21,9 2,4
2001 44 4 29,6 21,6 2,1
2002 44 1 29,1 21,9 2,3
2003 445 29,3 22,2 2,2
2004 43,5 29,3 22,4 2,3
2005 42 .4 29,7 23,5 2,6

Numero de factores de tipo intrinseco



PREVALENCIA DE FACTORES DE RIESGO
DE TIPO INTRINSECO (1)

1990-92-94-I5-9-20)0)0)
Coma

2001- 2004

Insufic. renal

Diabetes

Neoplasia

Enf. pulm. cron. ‘
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Prevalencia del factor de riesgo %



PREVALENCIA DE FACTORES DE RIESGO

Inmunodefic.

Neutropenia

Cirrosis

Obesidad

Desnutricion

Ulcera presion

DE TIPO INTRINSECO (II)

8 10 12 14

Prevalencia del factor de riesgo %
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NUMERO DE FACTORES DE RIESGO DE TIPO
EXTRINSECO. EVOLUCION 1990-2005

Porcentaje sobre el total en el afio %
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0
0 1 2-3 >3
1990™= 43,5 35,7 18,8 2,1
1991 = 39,3 36,3 21,1 2,3
1992 = 39,7 36,1 21,2 2,4
1993 = 38,9 36,8 21,5 2,3
1994 = 36,8 36,6 22,4 3,6
1995= 36,4 36,6 22,9 3,9
1996 = 33,9 36,9 25,1 4
199/ m= 33,2 37,7 25,2 3,8
19908 = 32,3 37,6 25,4 4,6
1999 = 30,8 38,1 26,4 4,3
2000 = 29,5 38,5 27,3 4,5
2001 29,9 38,5 26,9 4,5
2002 28,8 38,5 27,8 4,7
2003 27,3 38 29,3 5
2004 25,9 38,8 30 5
2005 25 39,1 30,4 5,2

NUumero de factores de tipo extrinseco



EXPOSICION A FACTORES DE RIESGO
DE TIPO EXTRINSECO (I)

Intervencién quirdrgica

Catéter urinario abierto

Catéter urinario cerrado

1000%0720106:0E2000)

2001- 2004
Inmunosupresion
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Prevalencia de la exposicion %



EXPOSICION A FACTORES DE RIESGO

Tragueotomia

Ventilacion mecanica

Sedacion

Sonda nasogastrica

Inmunosupresion

10

DE TIPO EXTRINSECO (I1)

15 20
Prevalencia de la exposicion %
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EXPOSICION A FACTORES DE RIESGO
DE TIPO EXTRINSECO (Il)

Linea periférica

Catéter central

Cat. cent. ins. per.

1990-92-94-96-9-2000)

2001- 2004
Nutricion parenteral
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Prevalencia de la exposicion %

55



PREVALENCIA DE INFECCIONES QUIRURGICAS
SUPERFICIALES, PROFUNDAS Y DE ORGANO

Prevalencia parcial sobre el total de infeccidén quirdrgica %

4
3
2
1 /\—/v/
0)
1990 (1991 1992|1993 1994 1995|1996 1997 1998|1999 2000 2001 {2002 2003 |2004 2005
Q. superficial 37 132 |28 27 2624|2425 |21 21 22|21 24 22 22 272
Q. profunda ™= 25 /21 18 1,7 1,7 |15 /13|15 |15 1,7 |17 18 19 18 15 2
De 6rgano == 09 1.1 1,08 08 0,8 109 |08 1 111 13




DISTRIBUCION DE LOS ENFERMOS QUIRURGICOS
SEGUN LA ESTANCIA PREOPERATORIA

Porcentaje sobre el total de operados %

1-3 dias 4-7 8-14 15-30 >30
1990™= 43,6 14,2 13 10 4,7
1991 ™= 49,6 16,2 12,4 9,5 4,6
1992 m= 54,2 15,3 11,8 8,2 4,3
1993 = 55,4 15,1 12 7,8 4,1
1994 ™= 58,3 14,2 111 7,6 3,2
1995 m= 59,2 13,9 10,8 7,6 3,6
1996 ™= 61,5 13,4 9,7 7,1 3,1
1997 62,9 12,5 9,4 6,1 3,1
1998 = 65,3 12,1 8,6 6,3 2,7
1999 = 64,3 111 8,8 6,1 2,9
2000 = 65,8 11,5 8,1 5,9 2,7
2001 64,4 11,3 8,4 6,5 2,9
2002 66,1 11,4 8,2 6,6 3,4
2003 67,1 11,6 7,8 5,7 3,6
2004 67,4 10,6 7,9 5,5 3,8
2005 66 10,3 8 5,7 6,1

Estancia preoperatoria (dias)




LOS DIEZ PATOGENOS MAS FRECUENTES ASOCIADOS
A LAS INFECCIONES NOSOCOMIALES

Resultados agregados 1990-2005. Distribucion porcentual %

Escherichia coli
Pseudomonas aeruginosa 16,6%

10,5%

Staphylococcus aureus
9,7%

I Resto
36,1%

Enterococcus spp
5,8%

Candida albicans J L
Enterobacter spp

4.1%
. e 1’9%
Proteus mirabilis
3,3%

Klebsiella pneumoniae
2,3%



PORCENTAJE DE STAPHYLOCOCCUS AUREUS
RESISTENTES A METICILINA EN INFECCION NOSOCOMIAL

Porcentaje sobre el total de S. aureus %

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005



PREVALENCIA DE USO DE ANTIMICROBIANOS
POR AREAS DE ASISTENCIA

MEDICINA

2001- 2004

2005

CIRUGIA

ATENCION INTENSIVA

GINEC. OBSTETRICIA

PEDIATRIA

OTROS SERVICIOS

GLOBAL
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Porcentaje de enfermos con antimicrobianos %



PREVALENCIA DE USO DE AMINOPENICILINAS
EPINE 1990-2005

Porcentaje sobre el total de antimicrobianos usados %
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19901991 19921993 1994
15 13| 13| 1,2| 12/ 11| 09

Amoxicilina = 55 | 45 | 36 | 29 | 23 19 18
Ampicilina 49 | 3,7 134 |31 |27 |25 21
Amoxi-clavulanico= 38 51 6,1 | 75 | 75|95 | 10 12,2|13,1|14,8

15,6 |17,2| 18 | 18,3 /18,6 | 18,5




MICROORGANISMOS RESISTENTES A
DETERMINADOS ANTIMICROBIANOS

Carbapenems/A. baumannii

Cef. 32 g/Enterobacter spp

Quinolonas/Enterobacter spp

Ampicilina/Enterococo

Vancomicina/Enterococo

1999=2000-200-2002

Cef. 32 g/E. coli

2003- 2004

Quinolonas/E. coli
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% de microorganismos resistentes



INDICADORES DE CALIDAD ASISTENCIAL

BASADOS EN EL ESTUDIO EPINE (ICABE)
EPINE - 2004

25 Indicadores:

— Clasicos del EPINE: 8

— Nuevos del EPINE: 6

— Adaptados del NNIS, MPSMS y HCUP NIS: 11

3 Grupos:

— Indicadores de infeccién nosocomial: 18
— Intervenciones asistenciales: 4

— De proclividad a la infeccion por factores del huésped: 3
Obtencidon del valor de 2004

Valor estandar de comparacion: Valor medio de los estudios
EPINE de los afios 2000-2003




Indicadores de infeccién nosocomial

. Prevalencia de pacientes con IN (cE)

% (ICO 95%)

6,5 (6,3 — 6,7)

Estandar %

. Hospitales por encima de la prevalencia
hospitalaria media (nE)

45,3 (39,2 — 51,6)

. Hospitales por encima del 10% de la
prevalencia hospitalaria media (nE)

9,7 (6,4 — 14,0)

. Infeccion urinaria postoperatoria (A)

2,0(1,9-2,2)

. Infeccién urinaria asociada a sondaje urinario
en UCI (A)

3,8 (2,6 — 5,4)

. Neumonia postoperatoria (A)

1,0 (0,9 — 1,2)

. Neumonia asociada a ventil. mecanica (A)

11,7 (9,8 — 13,7)

. Neumonia asociada a ventilacion en pacientes
de UCI (A)

13,1 (10,2 — 16,5)

Bacteriemia (A)

1,1 (1,0-1,2)

cE: Indicador, clasico del EPINE; nE: Nuevo ERINE; A: Adaptado del NNIS, MPSMS, HCUP NIS



Indicadores de infeccién nosocomial

10. Bacteriemia asociada a catéter central (A)

% (ICO 95%)

2,5 (2,1—3,0)

Estandar %

11. Bacteriemia asociada a catéter central en
pacientes de UCI (A)

4,5 (3,2 - 6,2)

12. Bacteriemia postoper. en cirugia electiva (A)

1,2 (1,0 — 1,4)

13. Infec. del lugar asociada a catéter central (A)

0,8 (0,5—1,1)

14. Infeccion quirdrgica en cirugia limpia (cE)

2,5(2,1—2,8)

15. Infeccidn quirurgica en intervencion
quirurgica de categorias NNIS 06 1 (A)

3,5 (3,2 — 3,8)

16. IN con diagnostico etioldgico (cE)

67,3 (65,9 — 68,7)

17. SARM (cE)

44,9 (39,9 — 49,9)

18. Pacientes con antimicrobianos (cE)

38,7 (38,3 — 39,1)

cE: Indicador; clasico del EPINE; nE: Nuevo ERINE; A: Adaptado del NNIS, MPSMS, HCUP NIS



Indicadores de intervenciones asistenciales

19. Pacientes con sondaje urinario (cEk)

% (ICO 95%)

16,6 (16,3 — 16,9)

Estandar %

20. Uso de sondaje urinario cerrado (nE)

71,6 (70,7 — 72,5)

21. Pacientes con una o mas intervenciones
asistenciales (nE)

66,1 (65,7 — 66,5)

22. Estancia preoperatoria igual o superior a 3
dias en cirugia electiva (nE)

Indicadores de proclividad a la infeccion

23. Ulcera de decubito (cE)

30,3 (29,5 — 31,1)

% (ICO 95%)

2,4 (2,3 —2,5)

Estandar %

24. Pacientes de 65 y mas anos (cE)

49,8 (49,4 — 50,3)

25. Comorbilidad (uno o mas factores del
huésped) (nE)

53,0 (52,6 — 53,5)

cE: Indicador; clasico del EPINE; nE: Nuevo ERINE; A: Adaptado del NNIS, MPSMS, HCUP NIS



Nuestro mas sincero
agradecimiento a todos
los hospitales que han
colaborado ano tras ano
en el estudio
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